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Van ruilen komt niet 
altijd huilen…  

Zoals het bekend is 
geworden dat de 

Nederlanders het meest vrijgevige volk zijn van 
de wereld, maakt de arme student hier vaak 
gebruik van. Vandaag worden de (toekomstige) 
arme Nullen geleerd om van iets onbenulligs en 
kleins, iets groots en waardevol te maken.  

Men begint met een prul (spijker, touwtje etc.) 
en begint dan met hun zoektocht naar het doel 
dat gesteld is door de groep. Hierbij kan het 
verschillen van een oven en een cd-speler, tot 
en dvd-speler en een wasmachine. De groepen 
kunnen bonuspunten verdienen door ff bij het 
IC of Omnivas na te vragen naar welke 
artikelen de vereniging om verlegen zit. Maar 
men kan ook egoïstisch en materieelbelust zijn 
en ALLE spullen voor zich zelf houden. De 
ultieme vraag is echter: WIE heeft de BESTE  
spullen opgehaald? Over de uislag wordt nog 
verder bericht gegeven. 
LET OP LET OP LET OP LET OP LET OP LET OP 

Vanaf maandagmiddag is er in de SOOS naast een 
biechtstoel ook een roddelstoel gemaakt. Buiten het 
zuiveren van uw ziel door uw wandaden op te biechten, 
kunt u nu andermans zondes onthullen die met genoegen 
worden blootgesteld in deze krant. ZIE PAGINA 4. 

 

 

OPENING INTRO 06/07 – EEN DAVEREND SUCCES 

Gistermorgen 8.45 arriveerde de aller- allereerste nul (veel te vroeg, maar respect!!!!). De 
groepsleiders waren de afgelopen weken druk in de weer geweest de thema’s die zij 
uitdragen, vorm te geven voor jullie nullen. Jullie werden dan ook onthaald in de 
Rabobankzaal met feestmuziek waar de groepsleiders jullie met de outfits opwachtten en dan 
vervolgens aankleedden om helemaal in de sfeer te komen van de intro en het groepje waar 
die nul deze intro deel van gaat uitmaken.  

In een oogopslag werd duidelijk welke groepen dit jaar er heel erg indrukwekkend uitzagen. 
Met name de drilsergeanten van Full Metal Jacket hadden dit jaar erg veel werk verricht om 
een explosieve indruk te maken. Team Sesamstraat had dit jaar een paar hele speciale gasten, 
namelijk Bert & Ernie themselves. Deze kleine figuren uit de bekendste straat van Nederland 
hebben zich aangesloten bij deze groep om de nullen op een leuke en informatieve manier 
dingen bij te leren. Team Alcatraz was ook indrukkwekkend met een paar gevaarlijke 
(hahahaha!!) criminelen die met compleet pak en kettingen deelnemen aan de intro.  

Elke nieuw contact is even wennen, zo bleek ook deze morgen. Je hebt een aantal maanden 
geleden je middelbare school of MBO-opleiding afgerond en begint opnieuw in een 
onbekende omgeving. Je wordt zomaar met waarschijnlijk allerlei mensen in een groep 
ingedeeld die je niet kent, bovendien ga je waarschijnlijk verschillende opleidingen volgen. 
Dan is het altijd even aftasten. Hier speelt de groepsleider een belangrijke rol, hij of zijn zal 
jou en de anderen deze intro begeleiden en zal samen met jullie allerlei leuke activiteiten 
ondernemen waarbij je samen moet werken en elkaar beter leert kennen. 

Juist door te kiezen voor deze intro, maak je vrienden voor de rest van je schooltijd hier en 
waarschijnlijk voor de rest van je leven. Het is overigens aangetoond dat het (actief) 
lidmaatschap van een studentenvereniging zorgt voor betere resultaten op school vanwege de 
praktijkervaring en tot grote kansen op de arbeidsmarkt. 

Kortom, geniet van de intro met je nieuwe vrienden, je groepsleider  en alle anderen en maak 
er het allerbest van! 
KROEGENTOCHT 
De eerste avond was het dan zover; de nullen maakten kennis met de gezelligste kroegen die 
Alkmaar kent (op de SOOS na dan). 7 kroegen kwamen aan bod. In de Lindeboom barstte het 
feest los. De mannen stripten erop los (Marcel kon er wat van!) waarna de vrouwen volgden! 
Slalommend of schuivend over een kletsnatte bar gingen de shotjes er vlug in. In de Stapper 
stond Steven uiteraard weer bij de bak met ijs, sinaasappels en ijsjes waarin shotjes lagen die 
met de mond opgevist dienden te worden. Positief bijeffect was dat de meeste deelnemers op 
slag weer wakker waren! 

In de Atlantis ontstonden er vervolgens lachwekkende situaties waarbij de nullen hun beste 
beentje dienden voor te zetten door een zo sensueel mogelijke act neer te zetten. Dit 
resulteerde in bijna naakte mannen (onderbroeken bleven aan). Sommige nullen moeten 
echter nog een beetje door de groepsleiders worden aangespoord om iets meer enthousiasme 
te tonen bij het uitvoeren van de opdrachten (WANT HET IS WéL LEUK!!!). 

In Joey’s werd alvast een voorproefje gegeven voor de zingwedstrijd van vanavond; de 
karaoke! Dit kan leiden tot ofwel engelenzang tot kattengejank. In het Kooltuintje kon 
vervolgens per groep opnieuw een soortgelijke act worden opgevoerd waarbij de z.g.n. 
‘airguitar’ zeer populair was. Hierna werd ook in deze bar veelvuldig geëxperimenteerd met 
het schuiven op de buik over de bar naar de overheerlijke zoete shotjes! Tot genoegen van de 
redacteuren zelf �  

In de L’entree werden er vervolgens letterlijk koppen met spijkers geslagen, er heerste een 
gezellig sfeertje. Tot slot eindigde het feest voor velen in Tramps. Menigeen waagde hier een 
poging op de bar te dansen, nadat de groepen de kans kregen zich van hun beste kant te laten 
zien bij het Limbodansen! 

Kortom… een geslaagde avond!  
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Door W.  te Alkmaar,  

Door het hoge aantal lekkere wijven en fijne kerels is mevrouw W te A. op 20-8-‘06 
een onderzoek begonnen. Ze wilde graag vóór zich zien hoe deze mannen en 
vrouwen eruit zagen in hun ondergoed. Hiervoor heeft ze een groot 
inlevingsvermogen nodig en de kleur van het ondergoed. Beide zijn vandaag 
aanwezig: 

“Ik moet zeggen, dat het merendeel van de aanwezigen veilig voor zwart gaat. 
Maarliefst 45% van de jongeren loopt in zwarte lingerie. (“inlevingsvermogen”. 
red.) Hiernaast komt blauw op een goede 2e plaats. Of het donker of licht is, dat 
maakt mij niet uit. 15% heeft gekozen voor deze, ook vrij veilige, kleur. Dan moet ik 
nog met spijt toegeven dat ruim 8% zijn/haar ondergoed nog laat wassen door mams. 
Dit is voor mij duidelijk als je witte onderbroeken draagt. Hierbij blijft mijn 
inlevingsvermogen op off staan, hoor.  

Geel en paars is ook meer gewild dan ik had verwacht. Ze zijn beide met 5% een 
goed gedragen kleur.  

In de categorie ‘overig’ vind ik nog wel wat spicy underwear. Zo draagt Joan een 
rode slip met zwarte rand. Relk beweert superman op/in zijn broek te hebben. Linda 
en Nadia hebben allebei zwart met witte stippen aan. Hoewel er maar 1 
doorschijnend is. (dit mogen jullie zelf uitzoeken) Tessa voelt zich prettig in een 
‘zacht’ roze slip en Karin heeft dit gevoel in een rode string. Hoewel, dit weten jullie 
al. Dat was af en toe van verre te zien. Ik heb nog een match met gestreepte broekjes 
en Rik heb ik nog gespot met een wit met vies groene underbroek.  

Mijn conclusie uit dit onderzoek? Ik denk dat ik morgen eens ga uitvissen wat voor 
SOORT ondergoed er gedragen wordt. Is het de ouderwetse ballenknijper of een 
wijde boxer waar je ballen in schudden, zoals bij Jeroen? (ja welke jeroen…..) Is het 
een kanten niemendalletje of zo’n witte fuik die al jaren in de familie is? Gaarne te 
wachtten tot ik ernaar vraag en niet spontaan de broek naar beneden te trekken. Ik 
moet me er wel een beetje op voorbereiden.  En groepsleiders: geef dit door aan de 
nullen. Hoewel die de eerste dag vaak wat tam zijn, wil ik niet voor verrassingen 
komen te staan.  

Tot maandag!  

Wij zijn gevraagd om de roddels van achter de bar 
op te schrijven NOU hier komen ze….. 

Na een nachtelijke affaire van Iwan en Rianne weten 
wij als barploeg nog steeds NIET wat er gebeurd is. 
Feit is dat zij sindsdien ‘naast/in/bij/op’ elkaar 
slapen. Wij houden jullie hier natuurlijk van op de 
hoogte! Met grote zekerheid kunnen wij 
hedenochtend vaststellen dat Relk de score heeft 
geopend en heeft volgens ons kan zijn naam nu 
ingevuld worden als ‘ReddeLoos’.  

Graag willen wij jullie ook melden dat wij 
versterking hebben…… Janneke is terug van 
weggeweest en zal in de aankomende dagen weer de 
tap ter hand nemen. Goed nieuws voor de nullen.  

Over nullen gesproken, respect voor de goede 
comeback ’s nachts na de tegenvallende Quiz. Zelfs 
met een persoonlijke ober(in) wisten nog maar 
weinig groepen de pils te vinden. We houden jullie 
op de hoogte van de prestaties in de rest van de 
dagen.  

O ja, voor wie hem kennen Mark Wisco (en niet 
Deev) ligt op dit moment (7.40) heerlijk zijn roes uit 
te slapen in de nachtbar. Wie had dat verwacht! P.s. 
voor de foto hoor bij de sleutelleider. 

Op dit moment is het nummer ‘Ik heb een boot’ 324 
keer gedraaid, sorry 325. Een nieuw SooS record. 
Houden zo….  

Janneke had een SooS giechelbui, wel geteld 29 
minuten en ongeveer 47 seconden. Tijdens deze 
giechelbui wist ze nog wel 10 bier te halen, 
ZONDER TE MORSEN!!!!! Gefeliciteerd schat ook 
een record voor jou…… 

 

 
   

 
 



 De Commissie Part 1 

De commissie van Omnivas..the next 
frontier. Wie is wat en wat kan je ermee? 
Lees verder voor meer informatie. 

    Marketing-Commissie De kleine Activiteiten 
Commissie (KAC) 
organiseert, zoals de naam als 
zegt, de kleinere activiteiten 
binnen student-envereniging 
Omnivas. In het KAC zitten 
enthousiaste leden die het leuk 
vinden om activiteiten te 
organiseren. Om de week op 
dinsdag hebben we een 
vergadering en dan wordt er 
besproken welke activiteiten 
we gaan doen. Dan wordt er 
gekeken wat er allemaal voor 
nodig is om deze activiteit te 
doen slagen en dan bekijken 
we wie het allemaal regelt. Het 
is bij ons zo dat er vast twee 
mensen een activiteit regelen 
en er is een backup voor als het 
niet lukt of als een van de 
verantwoordelijken plotse-ling 
niet kan (door ziekte of 
extreem veel huiswerk).In 
principe doe ben je er gewoon 
elke vergadering, mocht je 
onverhoopt niet kunnen, is het 
de gewoonte je af te melden bij 
de secretaris van het KAC. 
Mocht je het een periode op  

school heel erg druk 
hebben door stage of 
een project, dan houden 
we daar rekening mee, 
je wordt dan niet zo 
vaak op een activiteit 
geplaatst dan alleen als 
backup, of bij een 
activiteit is die niet 
zoveel voorbereiding 
vraagt. Voorbeelden 
van activiteiten die het 
KAC vorig schooljaar 
heeft georganiseerd 
zijn: de winterestafette, 
triktraktoernooi, 
Aziatische middag, 
klaverjastoernooi, 
darttoernooi, 
horrorparty, dammen 
met (gevulde) 
borrelglaasjes, 
smurfenfeest, actieve 
ledenborrels & karten 
Elke periode is er voor 
de actieve leden een 
actieve ledenborrel, je 
krijgt dan een aantal 
muntjes en daar kun je 
lekker iets te drinken 
voor halen in de SOOS. 

Beste nullen, 

Gisteren zijn jullie begonnen 
aan de intro 2006/2007, met 
allerlei activiteiten in en 
rondom Alkmaar en de 
hogeschool INHOLLAND. 
Deze intro wordt verzorgd 
door de introcommissie. De 
Marketing Commissie is de 
commissie die ervoor zorgt 
dat activiteiten rondom 
sponsoring en website in 
orde komen. Met een 
enthousiast team zetten we 
elk jaar een betere prestatie 
neer. De invoering van een 
exclusieve ledenpas voor 
Omnivasleden, is hier een 
goed voorbeeld van. 

Maar de intro is niet de enige 
– wél de belangrijkste – 
happening van Omnivas. Elk 
jaar worden er een aantal 
grote feesten gegeven, 
ludieke acties ondernomen 
en allerlei andere leuke 
acties. Deze activiteiten 
worden door de Marketing 
Commissie ondersteund door 
het opmaken, verwerken en 
ophangen van posters, 
verspreiden van flyers en het 
up-to-date houden van de 
site. Niet te vergeten het 
reserveren en het regelen van 
de zaken voor de Open 
Dagen die INHOLLAND 
organiseerd.  

  

Fecie der alle 
fecie 

Hallo nullen en ander 
gespuis! Even voorstellen, 
mijn naam is Joan Klaver 
en ik ben de voorzitter 
van de Feestcommissie 
(FeCie in het kort). Zoals 
de naam al zegt zijn wij 
de commissie die de 
feesten regelt... inclusief  

 

We ‘vergaderen’ (als je het 
zo kan noemen) ongeveer 
twee keer per maand op de 
vrijdagmiddag, zodat we 
direct daarna gezellig een 
drankje meepikken. 

Om bij het MC aan de slag te 
gaan, hoef je geen 
marketingopleiding te 
volgen. Alle mensen die 
enthousiast zijn, gezellig en 
in om samen de handen 
eronder te zetten zijn 
welkom. We vinden het dus 
altijd leuk als je een 
vergadering bij wilt wonen 
om nader kennis te maken! 
Wandele gewoon even de 
SOOS in en vraag naar 
iemand van het MC of mail 
naar mc@omnivas.nl! 

Ik hoop tot snel, veel plezier 
op deze intro! 

Tom den Hollander, 
voorzitter MC 

 

 

 

 

 

 

 

het feest van aankomende 
woensdag... Ik zit nu 
bijna een jaar bij deze 
geweldige commissie en 
kan er geen genoeg van 
krijgen. We zijn 
momenteel met een groep 
van 8 man en kunnen 
eigenlijk nog wel wat 
extra hulp gebruiken. 
Interesse? mail naar 
Fecie@omnivas.nl  

 

 

 

HBO-Vixit, 

Sinds november 2004 
hebben wij met een groep 
enthousiaste HBO-
studenten een EHBO-team, 
genaamd HBO-Vixit, 
opgezet. 

Wij hebben met z’n allen 
ons EHBO-diploma 
gehaald. Tijdens deze 
cursus hebben wij veel lol 
gehad, om uiteindelijk met 
vlag en wimpel te slagen! 

Sinds de intro 2005 zijn wij 
actief als EHBO-ers voor 
de studentenvereniging 
ASV Omnivas. Niet alleen 
tijdens de intro zijn wij 
actief, maar ook staan wij 
op de gezellige 
Omnivasfeesten en op de 
vrijdagmiddagen in de 
SooS.  

Wij bieden niet alleen de 
veiligheid van EHBO, 
maar ook staan wij altijd 
klaar voor een gezellig 
praatje onder het genot van 
een drankje.  

Onze groep is altijd op 
zoek naar gezellige en 
enthousiaste studenten die 
het leuk vinden om actief 
bezig te zijn voor de 
studentenvereniging als 
EHBO-er. Je hoeft niet 
persé een opleiding in deze 
richting te doen. Lijkt het 
je leuk, spreek ons dan aan 
tijdens de intro, of stuur 
een mailtje naar 
hbovixit@hotmail.com. 

Veel intro plezier!!!! 

HBO-Vixit 

 

 

Leesberg Advocaten Toernooi 

Hockeyclub Alkmaar 

27 augustus 10.00-20.00 

 

Schrijf je vandaag in! Alleen of met je vrienden! 

 

Zondag is de afsluiting van je introductieweek en het begin van je 
studietijd op de Alkmaarse hockeyclub 

Sportiviteit gecombineerd met een biertje, een BBQ en een DJ. 

·  Gratis toegang 
·  3 gratis consumpties! 

·  BBQ � 5 
·  Kun je nog niet hockeyen? Geen probleem! 

 

Kom vandaag langs bij onze stand op de banenmarkt! 

 



 

The Daily horoscoop... 
Je voelt aan jouw water dat er iets borrelt. 

 Droog is dodelijk voor een vis, omring je 
daarom met veel vocht(bier maakt het nog 
gezelliger). 
Je staat op een open weg, maar dram niet door! 

Look for the Lady in the red dress! 

Gisteren was erg leuk, de sterren zorgen voor 
een goede golflengte met je partner (of one-
night stand) 

!!! GRATIS!!!  
Nieuwtje, roddel of advertentie hieronder 
plaatsen? Schrijf ‘t op een viltje (max 22 
woorden) en gooi het in de ideeënbus of geef ’t af 
aan de bar voor plaatsing! 

Je bent een zoutzee dier, daarom is tequila een 
lekker alternatief vanavond. 

Wist je dat…? (live vernomen uit de Church Confessional) Alkmaar is vandaag een betonnen jungle voor je, 
besluip je prooi. 

Je maagdelijkheid is een doorn in je oog, maar 
de sterren laten je hem snel verliezen. 
Vandaag moet je niet op rekenen dat je drinkt 
met mate, maar wel met maten. 
Je slaat wild om je heen, maar je kan het ook 
overdrijven! 
Iemand heeft je in het vizier, laat het toe! De 
sterren zorgen voor een goede afloop. 
Je lacht om hindernissen, probeer dit ook tijdens 
de bierestafette! 

HET WEER. Van vandaag 

 

1e nul van de intro 

Ze heet Lianne Dudink (Ja, de zus van…) ze gaat Pabo doen en is 
nog vrijgezel. Ze houdt van bier drinken en ze houdt van rood, 
doorzichtig ondergoed (geshowd tijdens het interview tot 
blijdschap van de redactie. 

�  Tijdens de intro nu ook Latex-vrije condooms verkrijgbaar zijn? 
�  Het biechthokje in de SOOS ook voor homo’s te gebruiken is (voor verdere 

aanwijzingen, zie de rechterwand van het hokje)? 
�  De vermeende relatie tussen Steven & Marijke nep was en er dus een hele 

hoop mensen een paar maanden in de zeik zijn genomen? 
�  Marloes heel erg blij is dat ze nog (voor het eerst sinds jaren) haar stem 

heeft en nu alleen nog maar schor praat? 
�  Een brancard in de EHBO tent goed werkt voor pleziertjes? 
�  Het NUL-TEAM claimt dat de wereldcup wellicht deze zomer verloren is 

gegaan, maar dat deze wellicht tijdens de kroegentocht gevonden wordt.  
�  Floris van het IC heel erg mooi kan zingen (tenminste dat wordt geclaimd) 

en dat hij dat graag wilt demonstreren tijdens de karaoke van 
dinsdagavond? 

�  Esther is nu tot tweemaal toe bijna het slachtoffer geweest van een onzedig 
voorstel op de middenplaats?  

�  Dave van de barploeg dit totaal niet ontkend? 
�  Maaike (Inspector Gadget) al weer een nieuwe scharrel heeft? 
�  Tessa (Smurfen) een fervent voorstander is van wisselende contacten? 
�  Dat meerdere mensen in hun slaap op hun duim zuigen , terwijl ze dat zelf 

weten (onder andere onze geliefde redacteur Tom is hier één van…) 
�  Tessa zich niet schaamt voor het feit dat zij een teddybeer oraal bevredigt 

in de SOOS, terwijl iedereen toekijkt? 
�  Pooky (mascotte van onze geliefde redacteuren) nu verkering heeft met 

haar (volgens de claim van Tessa zelf) 
�  Bastiaan (ghostbusters) niets schuwt om extra bonuspunten te vergaren 

tijdens spelletjes in de binnenstad? 
�  Marloes (Sesamstraat)haar slippers heeft gesloopt tijdens de kroegentocht 

maar niet wilt vertellen hoe dit is gekomen? 
�  Jordy en Sambuca zijn net als brood en pindakaas? Het brood heeft zijn 

eerste aanklacht al ingediend vanwege deze vergelijking! 
�  Dat de sokpoppen van meneer Kaktus ook heel erg populair worden bij 

andere groepen? 

Maar wist je ook dat…? 

�  Omnivas dit schooljaar 15 jaar bestaat, dus héél veel reden voor een 
denderend fecie? 

�  Lid zijn van Omnivas leidt tot vele voordelen! Een aantal op een rijtje: 

- vanaf dit jaar ontvang je een exclusieve ledenpas als lid van Omnivas welke 
je toegang tot de feesten, activiteiten geeft en bovendien kortingen bij de 
sponsoren van Omnivas  

- vier keer per jaar een Algemene Ledenborrel 
- zoals hierboven staat, verschaft het lidmaatschap veelal gratis toegang tot 

de meeste feesten 
- netwerk waarop je terug kunt vallen 
- een betere kans op de arbeidsmarkt 

 



 


