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Paniek in Alkmaar – De Waagpleinspelen 
 
Na het succes van vorig jaar op het Waagplein (zonnig weer, spelletjes & vrolijke 
mensen) heeft de gemeente in een verordening geprobeerd om de spelen niet meer 
door te laten gaan. Men heeft geprobeerd de politie in te zetten, maar na de blamage 
van vorig jaar (politie deed vrolijk mee in plaats van streng optreden) heeft men 
besloten dit via de gerechtelijke weg te voorkomen. Helaas was de rechter het niet 
mee eens met de argumenten van de gemeente. Hierbij veel dank aan de studenten 
en docenten van de Rechtswinkel.  
 
Maar terug naar het heden…dit jaar was er weer keur van geweldige spelletjes 
uitgekozen om de Waagpleinspelen tot een groot succes te maken. Onder 
belangstelling van vele mensen & toeristen speelde alle intro-gangers hun spel met 
de grootste plezier. Veel bekijks trok wederom de stormbaan en de bierestafette 
(soms een ingeslopen colaatje en dat men voortijdig hun bier, die vol was, over hun 
hoofd gooide). Soms kwam het zelfs voor dat er onschuldig bier het slachtoffer werd 
van een valpartij doordat sommige Nullen (Lullen) tegen de tafel aanstootte. Verder 
waren de Oer-Hollandse kaasdragers ook aanwezig die hun oude traditie hebben 
voortgezet. Dit werd af en toe afgewisseld met een grappig voorval dat iemand (per 
ongeluk expres) van de drager afviel. Nieuwe onderdelen (in tegenstelling tot vorig 
jaar)  waren het tafelvoetbal (heel fanatiek, waardoor blijkt dat het Nederlandse volk 
weer vertrouwen heeft in het Nederlands voetbal) & het koekhappen. Ook een 
populair (niet op gerekend) spelletje was het bankgooien. Hierbij konden er gratis 
banken worden verkregen. Naarmate de middag vorderde, werd er meteen een nieuw 
spelletje uitgevonden: het bankstapelen. Dit werd met zoveel enthousiasme gedaan, 
dat men meteen een verzoek heeft ingediend bij het IC om dit als vast onderdeel in 
te stellen volgend jaar.  
 
Het weer was zonnig & het humeur van alle aanwezigen ook.. Wij allen hopen dit 
soort humeur blijft plakken tot het einde van de intro. 

Ruilspel – Van een ballon naar … 
 
Gistermorgen 11.00 zat de sfeer er alweer 
goed in. Na een moeizame start vanaf een 
uur of 7.00 hadden de meeste nullen na de 
dispuutactiviteiten alweer flink gebruik 
gemaakt van het heilige goude vocht uit de 
kranen van de SOOS. Nu werd het tijd om 
weer eens naar het gezellig centrum van 
Alkmaar te gaan om daar de 
onderhandelingscapaciteiten te ontdekken. 
Met slechts een ballon en een knijper 
werden jullie eropuit gestuurd om het een 
voor het ander te ruilen. Uiteraard moest dit 
GROTER of BETER zijn. Dit is alle 
groepen nagenoeg gelukt, hulde! Na een 
aarzelende start van sommige groepen op 
de maandag, lijkt het ijs nu echt gebroken te 
zijn. De buit bestond uit sinaasappelpersers, 
tassen, pornocatalogussen, tandenborstels, 
een glijbaantje, vele groene banken 
(waarvan velen al voor aankomst op het 
terrein gesneuveld waren door gangbang 
perikelen op deze zéér stevige banken) en 
allerlei andere leuke zaken! 

De Banenmarkt & de wervingsmarkt…een wereld van verschil..of toch niet?  

 
 
 
 
 
 
 
 

Spreuk van de dag: 
 
Realiteit is een illusie 
die ontstaat bij een 
gebrek aan alcohol. 

Uhhh..wat is het nu? De Banenmarkt of een wervingsmarkt? 
 
Wie kan het nu schelen hoe een activiteit heet? Nee echt…ik bedoel wat is nu het 
verschil tussen de twee woorden? Als wij het heel simpel houden, dan kunnen wij 
tot de conclusie komen dat het een geval van ‘oorzaak-gevolg’ is. Een baan is iets 
wat je al hebt, en werving is een middel om tot hetzelfde te komen. Tijdens de 
wervingsmarkt is het de bedoeling dat een aantal bedrijven en/of verenigingen zich 
presenteren aan de Nullen. En dan komen de verleidingen. Wij noemen 
‘verleidingen’, omdat dit het gewoon het geval is. Correct gesproken spreekt men 
over ‘het helpen van studenten bij het zoeken naar een eventuele bijbaan (oorzaak 
met als gevolg geld om aan leuke dingen te besteden) voor tijdens hun studie en om 
zo de relatie te bevorderen tussen de studentenverenigingen en het bedrijfsleven. Er 
staan een aantal stands met allerlei bedrijven, maar het kan ook zo zijn dat er een 
politieke partij of een non-profit organisatie (simpeler gezegd, bedrijven als Unicef 
& Amnesty International)) op de markt staan met het doel om de mensen een andere 
kant te laten zien van de wereld. Kortom: allemaal mensen die uitstekend werk 
leveren en ergens voor staan. Wij, als redactie, steunen al deze mensen en zouden 
graag willen dat ALLE nullen even een kijkje nemen, want het kan nooit 
teleurstellen. 
 

 

 



Belevenissen van de dinsdagnachtwacht 
 
Terwijl de karaoke nog in volle gang is, zijn er alweer vrijende stellen op de 
binnenplaats “gespot”. Om zeker te weten dat we over een aantal jaar weer genoeg 
nieuwe nullen hebben, had Steven de de condooms in de kluis bewaard… 
Uiteindelijk zijn de condooms “bevrijd” van eeuwige opsluiting en Jur zag zijn kans 
om veilig op pad te gaan met de vrouwelijke IC’er………de weg naar de “top” van 
de intro is niet altijd onbereikbaar! Om echt aan de top te komen, had hij echter 
Martin moeten hebben. Tot op heden is dit nog niet gelukt, ondanks zijn voorraad 
gaysafe condooms. Persoonlijk zijn wij er nog niet helemaal over uit waar men met 
deze naam precies op doelt. Voor zover wij kunnen bedenken staat gaysafe ervoor 
om er zeker van te zijn, dat je als man, de mannen op afstand houdt.  
Opzich geen slecht plan, aangezien er al enkele mannenfietsen zonder zadel zijn 
gesignaleerd. 
Eindelijk nieuws op de porto! Arnold heeft een nul gescoord… en 0 = gat, dus dat is 
bij de meeste mannen iets positiefs! Arnold van harte, we zijn blij voor je! Jeetje, 
TWEE nullen….das weer minder: 0,0 ! Koop een taart en vier het! 
 
Gratis af te halen: 

·  Een cavia, niet luisterend, met de naam gotver 
·  Remco, een plak AM’er, die zelfs met flink visualiseren niet verdwijnt! 

 
Nachtelijke wist je dat…… 
 

·  De partjes een voorsprong hebben op de schijfjes? 
·  Je ook eens puddingbroodjes zou moeten proberen? 
·  Ook een cavia zich kan scheren? 
·  In je onderbroek in slaap vallen, niet altijd een positief effect op je omgeving heeft? 
·  Lisanne zomaar een BH mist? 
·  Elout hiervoor verantwoordelijk is? 
·  Franka graag rondjes “over”auto’s loopt? 
·  Deze dan op en neer gaat en daar dus niet altijd sex voor nodig is? 
·  Er een nieuw soort cavia is ontdekt met kale wangen en lang haar? 
·  Chantal gelezen heeft dat je een even aantal uren moet slapen? 
·  Reineke nu eindelijk snapt waarom 1 uur slapen niet goed is? 
·  Er een gaysafe condoom is gereserveerd voor 2 IC’ers? 
·  Als LM Jur, LM Arno helpt, hij hem er niet uit kon krijgen? 
·  De kluis alweer bijna open moet? 
·  Esther meerdere knopjes heeft, en geen deurbel maar een kerkklok? 
·  Martin alles weet van planning? 
·  Vincent shit draagt? 
·  Lionnes vinger ergens bij Jeroen is geweest? 
·  Steven voor het griePje gaat? 
·  Dave steeds meer knoppen krijgt? 
·  Er uit kindersurprises “cadeautjes”van 1.50m komen? 
·  Een orgie in een kindersurprise vrij krap is? 

 
Leesberg Advocaten Toernooi 

 
 
Zondag is de afsluiting van je introductieweek en het begin van je 
studietijd op de Alkmaarse hockeyclub 
Sportiviteit gecombineerd met een biertje, een BBQ en een DJ.  
 

·  Gratis toegang 
·  3 gratis consumpties! 
·  BBQ � 5 
·  Kun je nog niet hockeyen? Geen probleem! 

 
Kom vandaag langs bij onze stand op de banenmarkt! 

Hockeyclub Alkmaar 
 

 
Na alle positieve reacties die wij op de redactie van 
Bar en Boos kregen, hebben besloten tot een 
vervolg. Hierin zullen wij jullie niet alleen nieuwe 
(sappige) dingen vertellen, maar jullie ook inlichten 
over de vorige roddels en prille liefdes.  
 
Om daarmee maar eens te beginnen:  
De roddel van Iwan en Rianne heeft nog geen vorm 
kunnen krijgen en de waarheid lijkt nooit aan het 
licht te zullen komen. Dit komt door verschillende 
bronnen die tegen elkaar ingaan. Wij hebben daarom 
ook besloten om deze roddel tijdelijk te laten rusten, 
mits er nog nieuwe feiten aan het licht worden 
gebracht. (Mvgr. Peter R. de V. en team).  
P.s. vanochtend werd er in de Ideeënbox in de SooS 
een bierfiltje gevonden met: “Wie waren dit: 
Whoopie, Whoopie, Whooopie, o God, Whoop, 
Whoop, Whoo, Whoo, Whooooooo”. Na onderzoek 
blijkt dit toch weer traceerbaar richting Rianne en 
Iwan. Toch een vervolg??? 
 
Ook willen wij jullie zeker niet onthouden van de 
tweede episode van de prille liefde van Relk. Het 
lijkt er namelijk op dit nog op serieuze dingen uit 
zou kunnen lopen. Ze zijn samen in 1 bed gespot…. 
echter geven onze bronnen aan dat minimaal één van 
de twee nog de broek aanhad. Doorgaand op de 
vorige roddel over Relk kan ook gemeld worden dat 
het dispuut Loos serieus in overweging gaat over de 
door de barploeg aangegeven naam “RedeLoos”. 
Wij wachten dan ook ongeduldig op nieuwe 
berichten vanuit die zijde. Wij houden jullie 
natuurlijk op de hoogte.  
 
Kort nieuws voor tussendoor: 
 
Onder het mom van SAPPIGE roddels: Rick 
Vleugel is betrapt met zijn broek op zijn enkels……. 
Een NUL, RICK??? Wij gaan er dan ook vanuit dat 
Rick morgen officieel in de SooS een persbericht zal 
achterlaten. Dit gezien een groepsleider officieel niet 
met een Nul zou mogen gaan…..  
 
…………Hierop doorgaand moeten/willen wij 
melden dat het wel mogelijk is om met SooS 
barmensen te gaan gezien hier geen (ongeschreven) 
regel op staat. Doe uw voordeel daarmee dames….. 
(o.k. en ook heren dan). Feit is echter dat niet iedere 
SooS bar-man/vrouw vrijgezel is. De voltallige 
groep is echter wel vrijgezellig!!! 
 
Karaoke van vanavond was Super…..  

Mvgr, S.A.S, Rémon en de barploeg. 
 
Onze (altijd vrolijke) barvrouw Tanya lijkt doelwit 
te worden van de vrijgezelle Nullen, of hoe wij ze 
willen noemen “PLAYER Nullen”.  
 
Vervolg op Pagina 4 
 



 
 

    !!! DISPUTABEL !!!  
De disputenpagina van INHOLLAND Alkmaar. Wie=wie & wat=wat! 

Lelûkkuh manne 
Alkmaar 
Wanneer je tijdens de 
intro rondloopt bestaat 

er een kans dat 
je een lelûkkuh 
man tegen het 
lijf loopt. Deze 
is vooral te her-

kennen aan zijn 
aanwezigheid en 
wellicht aan het T-shirt 
dat hij draagt. Op dit T-
shirt kan zijn nummer 
staan en wel- licht ook 
de lijfspreuk van het 
lelûkkuh manne 
dispuut, 
 

die is als volgt: 
Pulchri non sumus sed 
possumus amare 
optimi. 
 
Het dispuut heeft 
vorige zomer z’n 12,5 
jarig bestaan gevierd. 
Nadat het in het eerste 
jaar uit 13 man en één 
beschermvrouw 
bestond; bestaat het 
dispuut inmiddels uit 
43 mannelijke leden 
waarvan er nog een 
aantal studeren en 4 
bescherm-vrouwen die  

allen zijn afge-
studeerd. Dit houdt in 
dat we op zoek zijn 
naar een nieuwe 
beschermvrouw. 
Mocht je vragen 
hebben naar ons, wees 
dan niet bang en stap 
op ons af. Vragen 
achteraf... kijk ff op 
onze site! www.leluk.nl  
 
Greetzzz, 
Vz. Lelûkkuh manne 
Alkmaar. 

Het Kleine Activiteiten 
Dispuut, kortweg het KAD, 
is één van de oudste disputen 
van A.S.V. Omivas. Van dit 
dispuut kun je niet zomaar 
lid worden omdat je 
toevallig lelijk bent, van 
whisky houdt, kansloos bent 
of goed kunt hinkelen. Nee, 
om lid van het KAD en 
daarmee een KADer (spreek 
uit: kader) te worden moet 

LOOS (door jeroen) 
Wat is Loos? 
Het dispuut Loos staat voor 
lamlendigheid ten top. Ten 
eerste geloven we niet in 
vergaderen op vaste data en 
plekken we vergaderen 
wanneer er een aantal van 
het dispuut zijn en er mogen 
alleen beslissingen worden 
genomen door dronken 
mensen. Loos is ooit begon-
nen met een haas en een 
konijn als je dat verhaal wil 
horen moet je eerst veel bier 
in ons proppen en dan zijn 
we vaak bereid het verhaal 
wel te vertellen. Ach wat 
valt er nog meer over Loos 
te vertellen, we zijn anders 
dan de anderen maar daar 
hebben de meeste disputen 
wel last van.  
O wacht, wat ik bijna 
vergeten ben alle leden (zeg 
je dat over mensen in een 
dispuut?) hebben achter de 
bar “ ’t Steunpunt “ gestaan 
(’t Steunpunt wordt eigenlijk 
altijd soos genoemd maar dat 
terzijde) en wel voor een 
lange periode voor de 
meeste. Ja hoe je lid wordt 
kun je het beste vragen aan 
Rick die ook tijdens deze 
intro weer achter de bar 
staat. Dus mocht je het leuk 
vinden even met één van ons 
te spreken vraag het aan 
Rick achter de bar want Rick 
vindt het leuk 

vragen te beantwoorden. 
Groetjes Nutteloos 

je minstens 
één jaar 
actief lid zijn 
geweest 

binnen de 
Kleine Activiteiten 
Commissie van Omnivas en 
minstens één activiteit 
hebben georganiseerd. 
Uiteraard zijn er ook uitzon-
deringen, maar daar gaan we 
nu niet op in. Wanneer je een 
jaar KACer bent geweest, 
kan je aspirant-KADer 
worden. Je krijgt dan van de 
KADers een oganisatorische 
opdracht (waar ze zelf ook 
altijd profijt van hebben) en 
als deze opdracht naar wens 
wordt volbracht, wordt je 
gepromoveerd tot KADer! 
KADers zorgen ervoor dat 
de organisatorische kennis  

binnen de vereniging 
bewaard blijft. Zij zijn als 
het ware de levende 
archiefkast van het KAC en 
kunnen dan ook als zodanig 
door het KAC geraadpleegd 
worden. Daarnaast is het 
KAD een gezellige groep die 
op elke eerste maandag van 
de even maand borrelt in 
Provadja en een aantal maal 
per jaar erop uit trekt. Vaste 
activiteiten zijn de 
Koninginnenacht in Utrecht 
en de Nieuwjaarsduik in 
Scheveningen.KADers zijn 
herkenbaar aan de gele 
keding met het logo met de 
mooie dame en de flessen 
met Geel Spul.Leve de man 
die het bier betaalt, 
Hieperdepiep... HOERA!!! 
HOERA!!! HOERA!!! 

 

 

DISPUUTSACTIVITEITEN 
 
Gisteren hebben jullie kennis kunnen maken met 
de verschillende Disputen die deze hogeschool 
kent. Sinaasappelraces, ontbijtkoek boetseren, 
hinkelen op een polostick, hét BH-spel en het 
biertappen zorgden voor groot vermaak onder de 
nullen. 
 
Alhoewel het springen met de polostick niet 
zonder gevaar bleek, kunnen we ook nu weer 
spreken van een regelrecht succes. Op deze pagina 
kunnen jullie meer informatie lezen met 
betrekking tot de Disputen! 

 



 

The Daily horoscoop... 
 Als waterman ben je een luchtteken, dus ‘the sky is 
the limit’!. Zoek en gij zult vinden. 

 Kijk uit! Kapers op de kust om je liefje af te 
pakken!. 
Vandaag lekker bakken, je zit geramd! 

Een ram is een stormram, jij niet. Als mensen je 
aardig vinden, komen ze zelf op je af. 

Voor jezelf tel je als twee, benut dit vandaag en laat 
je sterkste kant zien. 

Bar & Boos, Vervolg Pagina 2: 
“Ik heb een boot” overstijgt ieder SooS record.  
 
Vanaf vannacht knakworsten in de buitenbar, hopelijk niet zo gaar als gister, ze 
waren TE Gaar. Echter is het nog altijd beter te hachelen dan het avondeten van de 
Omnivas. 
 
Overig nieuws: 
 
In trend van het Sisteract thema voelde Deev zich geroepen zijn plicht te doen voor 
de christelijk gelovigen onder ons. Hij heeft namelijk (geprobeerd) via de portofoon 
iedereen bijbelverhalen bij te brengen. Uit bronnen hebben wij gehoord dat hij ook 
op aanvraag bijbelverhalen als bed-time-stories wil vertellen. (Meer nieuws morgen) 

Wist je dat (church confessional) RETIFICATIE 
Pas op, de waterman spant samen met de vissen... 
Gebruik je scharen rustig! 

 Laat dat oergevoel gewoon gaan, laat zien dat je in 
het zand ook de koning bent! 

 Mensen onderschatten je, maak daar gebruik van 
en laat zien dat je meer bent. 

 Zet jezelf in de strijd, want je bent meer dan een 
instrument. 

Doordat je jezelf rustig heb gehouden, komt na het 
zuur vandaag het zoet! 

Wees zuinig met je pijlen, want zelfs jij hebt een maximale 
voorraad (aan je enthousiasme ligt het niet) ! 

Nadat wij, de redactie, uw lezers 
bericht heeft over de eerste nul 
willen wij uit eerbied van de 
fotograaf ook een foto plaatsen 
van deze bijzondere nul. Onze 
excuses voor het ongemak. 
 
Naam: Lianne Dudink 

 

 Wist je dat je voor vlees ook prima jouw horens kunt       
gebruiken? 

 

�  De voorzitter het doet met zijn secretaresse? 
�  Smurfen van rechts komen? 
�  Het eerste stelletje dat diep passioneel zoenend gespot is 

Rik (meneer Kaktus Show) & Noor (Sesamstraat) zijn? 
�  Het tweede stelletje dat gespot is Yvonne (AM) & Pieter 

(Inpsc. Gadget) zijn en dat de redactie zijn spionnen graag 
wilt bedanken wilt voor dit geweldige nieuws? 

�  Introcommissie waarschijnlijk vreemd is gegaan en buiten 
de vereniging om eenmaal. Tevens is er rapporteert dat dit 
invidu gespot is met een Nul (meerdere nullen is niet 
uitgesloten)? 

�  Nancy & Bas (Meneer Kaktus Show)  EN Louis & 
Michelle sinds een jaar verkering hebben? 

�  Nancy (vriendin van Bas) haar auto in de douche wilde 
parkeren? 

�  Het aantal zedige voorstellen binnen de intro met de 
minuut (zelf met de seconden:S) toeneemt?  

�  Arnoud van Full Metal Jacket vannacht alle smurfen in 
zijn dikke darm heeft laten marcheren (MVG. De 
Ochtendbar)? 

�  Janna en Rek samen wakker werden? Wat er gebeurd is 
weten we niet helemaal, maar volgens ons is die spleet 
tussen haar tanden iets groter geworden (Bron: De tent 
bar maandag op dinsdag). 

�  God, wat ben  ik blij dat ik gisteren oordopjes heb 
gekocht…en gebruikt! (gedachte na hjet ontdekken van 
de nachtelijke avonturen van Rek) 

�  Lieve God, ik heb gezondigd. Er is een lelijk kreng 
aanwezig die niet kan epileren. 

�  De gaten in Dino (Flintstones) veroorzaakt zijn door de 
vriend van een groepslijder? 

�  De barmensen heel mooi kunnen dichten? Een voorbeeld: 
Biertje, biertje, ik zal je zuipen al moeten mijn nullen op 
handen en voeten kruipen! (mooi he� ) 

 

Maar  wist je ook dat… 
�  Zarin van Full MJ tijdens de vossenjacht voor de 

MacDonald’s de grens van de openbare orde op de proef 
stelde door haar broek incl. riem te verstellen (blijkbaar 
een Tukker-gewoonte� ? 

�  De sokpoppen eigenlijk geen sokpoppen zijn maar 
washandjes? 

�  Seks onder 22 gewoon toegestaan is in de AM-tent? 
�  De clitoris geen deurbel is? 
�  Sean zijn beste eigenschap zijn teddybeer is 
�  In de SOOS iedereen zich afvraagt hoelaat het ‘verstop je 

knakworstje spel’ begint? 
�  Voor de verandering Rik (Kweetniet) betrapt is met zijn 

broek op zijn enkels? 
�  The Ghostbusters vanmiddag zeker hun zwemkleding aan 

kunnen hebben? 
�  Rek na lang zeuren eindelijk weer zn geliefde Hertog-Jan 

shirt weer terugheeft? 
�  Er een neukgod uit Heemskerk rondloopt, maar alsnog 

blauwtjes op kan lopen? 
�  Als je Rick (barploeg) wilt aanspreken, dat hij zich 

mentaal eerst helemaal moet opladen? 
�  Dimitri helemaal kickt op handboeien?  

Het  weer, live vernomen van 
Paulus Pietsma… 
 
Deze dagen sta ik bij de 
introweek van de hogeschool 
INHOLLAND Alkmar. Het is 
hier helemaal geweldig en heb 
al een paar leuke dingen 
meegmaakt. Gisteren was het 
een hele zonnige dag, helemaal 
perfect voor de 
Waagpleinspelen. Maar nu 
verder met het weer van 
vandaag. Het wordt vandaag 
wederom een hele mooie 
zonnige dag. Daarom geef ik 
het strandweer een 8, en dit 
vanwege het koele 
temperatuur van 19.C en een 
mid-sterke Westenwind.  
 
Vanavond wordt het ook een 
mooie avond, ik kan niets 
anders zeggen dat ik het 
feestweer een 10 geef, vanwege 
de leuke sfeer, de gezelligheid 
en natuurlijk de temperatur 
van 19.C in de avond. 
Weliswaar kan het ’s nachts 
afkoelen met naar een 
temperatuur van van 10.C 
vanwege de heldere avond. 
Heel erg mooi voor 
sterenkijken. Zie voorbeeld. 
Dit was het weerbericht!  

 

 



 

 
 

 


